
A l l e r g i e r  e l l e r  f r å g o r  o m  u r s p r u n g e t  p å  v å r t  k ö t t ?  P r a t a  m e d  o s s  i  p e r s o n a l e n ,  v i  h j ä l p e r  d i g  g ä r n a .

MÅNDAG

Pastagratäng med broccoli & ädelost, spenatsallad

Pastagratäng med kyckling & paprika, spenatsallad

Helstekt fläskytterfilé med kokt potatis & dragonsås, broccoli

TISDAG

Ost- & zucchinibiff med rostad potatis & soltorkad tomatkräm

Panerad sej & kokt potatis med ärtpuré & citron

Köttfärslimpa & kokt potatis med timjansås & gelé

ONSDAG

Indisk gryta med kikärtor & linser, ris & yoghurtsås

Bakad sej toppad med sidfläsk, kokt potatis & brynt spread

Kalops på rådjur, kokt potatis & inlagda rödbetor

TORSDAG

Ärtsoppa med fläsk/korv som tillval, Pannkakor med sylt & grädde

Minestronesoppa, Pannkakor med sylt & grädde

Kycklinggryta med sidfläsk & svamp, ris

FREDAG

Rödbetsrisotto med smulad fetaost & rostade pumpafrön

Pulled pork & ris med vårlöksdressing & tortilla

Panerad kycklingburgare med asiatisk coleslaw, pommes

VECKANS MENY @ AIREST


