
A l l e r g i e r  e l l e r  f r å g o r  o m  u r s p r u n g e t  p å  v å r t  k ö t t ?  P r a t a  m e d  o s s  i  p e r s o n a l e n ,  v i  h j ä l p e r  d i g  g ä r n a .

MÅNDAG

Fried rice med Oumph & grönsaker, kökets woksås, lime & koriander

Currygryta med kyckling & ris

Helstekt fläskytterfilé med rostad potatis & rotfrukter, timjansky

TISDAG

Canneloni med ricotta & spenat, tomatsås & tomatsallad

Panerad sej & kokt potatis med dansk remoulad, ärtor & citron

Stekt kyckling & kokt potatis med citron- & timjansås

ONSDAG

Grönsaksbiff & bulgursallad med rotfrukter & färskostkräm

Öring bakad med purjolök & champinjoner, kokt potatis & brynt spread

Vildsvinsköttbullar med potatismos & gräddsås, lingonsylt & pressgurka

TORSDAG

Ärtsoppa med fläsk/korv som tillval, Pannkakor med sylt & grädde

Champinjonsoppa med grana padanokräm, Pannkakor med sylt & grädde

Ugnsrostad kyckling & sallad med matvete & picklade grönsaker, vårlökskräm

FREDAG

Gnocchi med ratatouille & mozzarella, toppad med basilika

Fläskfilé & hasselbackspotatis med kall bearnaise & soltorkad tomatsallad

BBQ-burgare med cheddar & bacon, friterad lökring, pommes

VECKANS MENY @ AIREST


