VECKANS MENY @ AIREST

MANDAG

Broccoli & ddelostgratang med pennepasta, marinerad blomkal med 16k &
bonor
Kramig laxpasta med spagetti, marinerad blomkal med |6k & bonor

Flaskytterfilé & kokt potatis med graddsas & gelé, slottsgronsaker

[ISDAG

Fried Rice med sojabitar, dgg & gronsaker, woksas & koriander
Stekt stromming & potatismos med brynt spread, rarérda lingon &
pressgurka
Indisk kycklinggryta med kikartor, broccoli & blomkal, ris &

yoghurtdressing, naan

ONSDAG

Lasagne med sojafars, tomat & I6ksallad

Sej Escalivada, spansk gronsaksrora med grillade gronsaker & 16k, kokt

potatis & aioli

Flasklaggsklubba med rotmos & pepparrotssas, senap & persilja

TORSDAG

Artsoppa med flask/korv som tillval, Pannkakor med sylt & gradde
Kramig fisksoppa med rotfrukter, saffran & aioli, fankalscridité, Pannkakor
med sylt & gradde
Pannbiff & kokt potatis med loksky & saltgurka

FREDAG

Rodbetsrisotto med smulad fetaost & rostade pumpafron

Flaskfilé & klyftpotatis med shoronsas (en godare bea) & bakad tomat,

ruccolasallad

Grekisk kycklingburgare med tzatziki & oliver, pommes

Allergier eller fragor om ursprunget pa vart kéott? Prata med oss i personalen, vi hjdlper dig géarna.




