
A l l e r g i e r  e l l e r  f r å g o r  o m  u r s p r u n g e t  p å  v å r t  k ö t t ?  P r a t a  m e d  o s s  i  p e r s o n a l e n ,  v i  h j ä l p e r  d i g  g ä r n a .

MÅNDAG

Tofu- & kikärtsgryta med grönsaker, serveras med ris

Pastagratäng med skinka & broccoli, bönsallad

Helstekt kotlettrad & kokt potatis med timjansås & gele, grönsaker

TISDAG

Grönsaksbiff med halloumi & rostad potatis med färskostkräm

Panerad sej & kokt potatis med skagenröra, ärtor & citron

Lasagne med tomat- & löksallad

ONSDAG

Tortellini med spenat & krämig svampsås, grana padano

Laxfärsbiff & bulgursallad med citron- & dillkräm

Gryta med sidfläsk & champinjoner, ris & saltgurka

TORSDAG

Ärtsoppa med fläsk/korv som tillval, Pannkakor med sylt & grädde

Tomatsoppa med basilikakräm, Pannkakor med sylt & grädde

Kycklingstek med bulgur- & melonsallad, chilimajo

FREDAG

Gnocchi i ratatouille med mozzarella, basilika & aioli

Nattbakad fläskkarré & hasselbackspotatis med rödvinssky & primörer

Cheese & baconburgare med BBQ-sås & lökring, pommes

VECKANS MENY @ AIREST


