VECKA 44 @ AIREST

MANDAG

Kikartsgryta & rostade rotfrukter med matvete, toppad med babyspenat
Pastagratang med skinka & bacon, toppad med babyspenat
BBQ-stekt kycklinglarfilé & ris med paprikasas, broccoli & palsternacka
Cheeseburgare & pommes, salladsbuffé & tillbehor

Kycklingkebab & pommes, salladsbuffé & tillbehor

[ISDAG

Gronsaksbiff & quinoasallad med rucola & picklad rodlok, vitloksdressing
Panerad sej & kokt potatis med tartarsas, rucola & picklad rodlok
Fransk hostgryta med rodvin, flaskbog & svamp, kokt potatis
Cheeseburgare & pommes, salladsbuffé & tillbehor

Kycklingkebab & pommes, salladsbuffé & tillbehor

ONSDAG

Svampstroganoff & ris, toppas med ostronskivling & purjolok
Gratinerad sej & kokt potatis med skaldjurssas, fankalscrudité
Chilibakad karré & rostade potatisar & rotfrukter med sojamayo
Cheeseburgare & pommes, salladsbuffé & tillbehor

Kycklingkebab & pommes, salladsbuffé & tillbehor

TORSDAG

Potatis- & blomkalssoppa med purjolok, Pannkakor med sylt och gradde

Artsoppa med flisk/korv som tillval, Pannkakor med sylt och gradde

Lasagne med tomat- & loksallad
Cheeseburgare & pommes, salladsbuffé & tillbehor

Kycklingkebab & pommes, salladsbuffé & tillbehor

FREDAG

Gronsakspaj med sallad & ortdressing
Flaskfilé & potatisgratang med timjansky, marinerad broccolisallad
Burgare med rodlokskompott, adelost & rucola, pommes

Kycklingkebab & pommes, salladsbuffé & tillbehor

Allergier eller fragor om ursprunget pa vart kott? Prata med oss i personalen, vi hjalper dig garna.




