VECKANS MENY @ AIREST

MANDAG

Tofugryta med kikartor & kal, ris
Pytt i panna med stekt agg & inlagda rodbetor
Stekt kycklinglar med kryddig tomatsas, rostade rotfrukter &
potatis

[ISDAG

Tacopaj pa sojafars med jalapenosallad & vitl6ksdressing
Panerad sej & kokt potatis med rak & aggrora, crudité

Stekt flask & raggmunk med rarérda lingon & rakostsallad

ONSDAG

Moussaka med oumpffars, bonsallad & vitloksdressing

— Fiskgratang med rakor, potatismos & haricots verts —

Flaskkotlett & kokt potatis med dragonsas & glaserade morotter

TORSDAG

Artsoppa med flask/korv som tillval, Pannkakor med sylt & gradde
Asiatisk morotssoppa, Pannkakor med sylt & gradde
Klubbfilé & rostad potatis med linsragu & bacon

FREDAG

Risotto med artor & rostad kal, grana padano

Pluma & potatisgratang toppad med bacon, rédvinssas

Asiatisk kycklingburgare med sojamajo & syrad kalsallad, pommes

d vart kott? Prata med oss i personalen, vi hjalper di drna.




